Zakladni skola Jablunkov, Lesni 190, prispévkova organizace

Ptiloha ¢. 3
Smeérnice

k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaku ve skole

Uvodni ustanoveni

Pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi vychové a vzdélavani zakt ve skole ma vykon dozoru’
nad ¢innosti zaki mimofadny vyznam. Konkrétni tikoly a podrobnosti vV pé¢i o bezpe¢nost a
ochranu zdravi a v jejich ramci i1 ukoly dohledu nad zaky Skoly stanovi pro jednotlivé typy
Skol obecné zadvazné pravni predpisy.

Cilem smérnice je zdlraznit klicova ustanoveni téchto ptfedpisii a doporucit zplisob
postupu pfii zajiStovani bezpecnosti a ochrany zdravi pfi vychoveé a vzdélavani zaka ve
Skole.

Cl. 1
Predmét a rozsah upravy
(1) Tato smérnice stanovi postupy vedouci k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
zéaku ve Skole.

Cl.2
Predchazeni rizikiim

(1) Skola zajistuji bezpeénost a ochranu zdravi zaki pii vzdélavani a vychové (dale
jen ,,vzdelavani), ¢innostech s nim pfimo souvisejicich a pfi poskytovani Skolskych
sluzeb.? K zabezpe&eni tohoto tkolu $kola pfijima na zéklad& vyhledavani, posuzovani a
zhodnocovani rizik spojenych s c¢innostmi a prostfedim opatfeni k prevenci rizik.® P
stanoveni konkrétnich opatfeni bere v uvahu zejména mozné ohrozeni zakt pti vzdélavani
v jednotlivych predmétech, pifi pfesunech zakl v rdmci Skolniho vzdélavani a pti Ucasti
zakl Skoly na raznych akcich poradanych Skolou. Zaroven pfihlizi k veéku zaka, jejich
schopnostem, fyzické a dusevni vyspélosti a zdravotnimu stavu.

(2) Skola podle $kolniho vzdé&lavaciho programu, zpracovaného na zakladé piislusného
rdmcového vzdélavaciho programu, seznamuje zaky s nebezpecim ohrozujicim jejich
zdravi tak, aby bylo dosazeno klicovych kompetenci vztahujicich se k ochran¢ zdravi zaki
a jejich bezpecnosti. Tyto klicové kompetence jsou vytvareny na zakladé vzdélavaciho
obsahu - ocekavanych vystupti a ucelné zvoleného uciva. Ve Skolnim vzdélavacim
programu je ochrana a bezpe€nost zdravi soucasti vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu a
zdravi €lovéka, chdpanému jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Jedna
se o nadpfedmétové téma, jehoz soucasti je mimo jiné dopravni vychova, ochrana ¢lovéka
za mimotadnych udalosti, problematika prvni pomoci a urazli, prevence socialné
patologickych jevi, ochrana pfed sexualnim zneuZzivanim atp.

(3) Skola je pti vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich ¢innostech a p¥i poskytovani
Skolskych sluzeb povinna pfihlizet k zakladnim fyziologickym potiebam zakid a
vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchézeni vzniku socidlné
patologickych jevi.* Ramcové vzdélavaci programy stanovi kromé& konkrétnich cil,
formy, délky a povinného obsahu vzdélavani 1 podminky bezpeCnosti a ochrany
zdravi.

1) Pokud jde o pojem ,,dohled* (uZivany ob&anskym zékonikem a zakonem &. 561/2004 Sb.) a pojem ,,dozor, je
nutné uvést, ze pojem ,,dohled je obecnym zakonnym pojmem, zatimco pojem ,,dozor* je pojmem uzivanym
pouze v oblasti Skolstvi. Z hlediska praktického i pravniho vSak v téchto pojmech neni zadny rozdil (Viz pravni
vyklady MSMT).

%) § 29 zakona &. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzd&lavani a o
zméné nekterych zakont (Skolsky zékon).

#)§ 101 a § 102 zakona &. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdg&jsich predpisi.

*) Blize k prevenci socialn& patologickych jevii vyhlaska & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zatizenich.

5) § 4 a§ 5 zakona ¢. 561/2004 Sb., ($kolsky zakon).
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(4) Reditel $koly vyda $kolni ¥ad.® Skolni fad upravuje podrobnosti k vykonu prav a
povinnosti zaku a jejich zakonnych zastupcti a podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi zakt a jejich ochrany pfed socialné patologickymi jevy a pied projevy
diskriminace, nepftelstvi nebo nasili. Skolni ¥ad zvefejni feditel na piistupném misté ve
Skole, prokazatelnym zptusobem s nim seznami zaméstnance a zaky Skoly a informuje o
jeho vydani a obsahu zadkonné zastupce nezletilych zak.

CL3
Povinnosti Zaku
Z4ci jsou povinni na useku zajisténi bezpe&nosti a ochrany zdravi zejména
a) dodrzovat Skolni tad a pfedpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecénosti, s
nimiz byli seznamenti,
b) plnit pokyny zaméstnancti $koly vydané v souladu s pravnimi predpisy a Skolnim
fadem.

Cl 4
Zdravotni predpoklady

(1) Skola se Fidi ustanovenimi zvlastnich piedpist, jez se tykaji zjistovani zdravotniho
stavu zak1l a jejich zdravotni zptsobilosti.

(2) Pro ucast na n€kterych vzdélavacich ¢innostech Skoly, naptiklad na Skole v pfirode¢,
sportovnich a télovychovnych akcich, vyuce plavani nebo lyzatském vycviku, se vyzaduje
zdravotni zpasobilost,? kterou posuzuje a posudek vydava prakticky lékai pro déti a
dorost. Prakticky lékat pro déti a dorost, ktery dité registruje, v posudku dale uvede, zda
se dit¢ podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim nebo ma doklad, ze je proti nakaze
imunni nebo Ze se nemuze o¢kovani podrobit pro trvalou kontraindikaci.

(3) Zéakonni zastupci nezletilych zakdi jsou povinni informovat $kolu® o zméng
zdravotni zptlisobilosti, zdravotnich obtizich Zaka nebo jinych zavaznych skute¢nostech,
které by mohly mit vliv na prib&h vzdélavani nebo na ucast na akcich podle odstavce 2.

(4) Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pribchu vzd€lavani a s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech a které mohou mit vliv na zapojeni Zdka do provadénych ¢innosti,
oznamuji zaci okamzité ptislusnému pedagogickému pracovnikovi.

CL5
Uvoliiovani Zaki z vyucovani

(1) Reditel skoly miize ze zavaznych diivodii, zejména zdravotnich, uvolnit zaka na zadost
zcela nebo z¢asti z vyu€ovani nékterého predmétu; Zaka se zdravotnim postizenim muize také
uvolnit z provadéni urcitych ¢innosti, poptipadé rozhodnout, Ze tento zak nebude v n€kterych
predmétech hodnocen. Konkrétni podminky, za nichZ 1ze uvolnit z vyu¢ovani zaka, stanovi
Skolni fad.

(2) Zak nemtize byt uvolnén z pfedmétu rozhodujiciho pro odborné zaméfeni absolventa.
V pfedmétu télesnd vychova feditel Skoly uvolni zdka z vyucovani na pisemné doporuceni
registrujictho praktického lékafe pro déti a dorost nebo odborného lékate. Zak neni z
pfedmétu, z n¢hoz byl zcela uvolnén, hodnocen.

% § 30 zakona &. 561/2004 Sb., (3kolsky zékon).

") § 22 zékona &. 561/2004 Sb., (3kolsky zakon).

) § 9 a§ 10 zdkona &. 258/2000 Sb., o ochrang veiejného zdravi a o zméné ndkterych souvisejicich zakont, ve
znéni pozdéjsich predpist.

%) § 22 zékona &. 561/2004 Sb., (skolsky zakon).



Zakladni skola Jablunkov, Lesni 190, prispévkova organizace

CL6
Osobni ochranné pracovni prostiredky
Osobni ochranné pracovni prostfedky (déale jen “ochranné prostfedky*) se zakim
poskytuji pfi vzdélavani a s nim piimo souvisejicich c¢innostech, pokud to vyzaduje
ochrana jejich Zzivota a zdravi.® Skola je zakim poskytuje podle vlastniho seznamu,
zpracovaného na zakladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek na pracoviiti. Skola
dba, aby ochranné prostredky byly v pouzitelném stavu, a kontroluje jejich uzivani.

CL7
Prvni pomoc a oSetfeni

(1) Skola zajisti, aby byly vytvofeny podminky pro véasné poskytnuti prvni pomoci11 a
1ékatského oSetieni pii urazech a ndhlych onemocnénich. Odpovida za vhodné rozmisténi
lékarnicek prvni pomoci s potfebnym Vybavenim.12 Rovnéz zajisti, aby se zéasadami
poskytovani prvni pomoci byli seznameni zaci a vSichni zaméstnanci Skoly. Na vhodnych
mistech umisti seznam telefonnich ¢isel zdravotnickych zatizeni véetné zdravotnickych
zatizeni zajistujicich dopravu ranénych, nemocnych a rodi¢ek. O provedenych opatienich
informuje kromé pedagogickych pracovnikil a ostatnich zaméstnancti Skoly i1 zaky.

(2) Podle zavaznosti urazu a s ohledem na v€ék zranéného zaka, ptipadné dalsi
okolnosti, zajisti Skola jeho doprovod do zdravotnického zafizeni a zpét nebo domd. O
udalosti a provedenych opatfenich informuje neprodlené¢ zidkonného zéastupce zdaka.
Doprovodem miize byt pouze zletild osoba, plné¢ zpisobila k pravnim ukonim a
V pracovnépravnim vztahu ke skole.

(3) Opatieni k zajisténi prvni pomoci provede Skola i pfi Skolnich akcich konanych
mimo Skolu.

(4) Rozsah vybaveni prostiedky pro poskytnuti prvni pomoci pii zotavovaci akci
stanovuje zvlastni pravni piedpis.

CL8
Pouceni zaki

(1) Skola zajisti, aby Zaci byli pou¢eni o mozném ohroZeni zdravi a bezpeénosti pii
v§ech &innostech, jichZ se ucastni pii vzdélavani nebo v p¥imé souvislosti s nim. Zaky
zarovenl seznami s konkrétnimi pokyny, pravnimi a ostatnimi pfedpisy k zajiSténi
bezpe&nosti a ochrany zdravi zaka'™ a se zdsadami bezpeéného chovani, s moznymi riziky
a odpovidajicimi néslednymi opatfenimi, se kterymi se mohou zaci setkat ve Skole, jejim
okoli a pfi ¢innostech mimo Skolu (napfiklad nebezpeci od nezndmych lidi, nebezpeci
nasili a Sikany,” nalezy nebezpenych predméti apod.). Dale ziky seznami
s ustanovenimi predpist a pokyni k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakd, pokud se
vztahuji na pfislusnou c¢innost, akci nebo pracovi§té a pribézné také s ustanovenimi
Skolniho tadu, vnitiniho tadu, fadd dilen, laboratofi, odbornych pracoven, sportovnich
zafizeni, télocvicen a hfist’ a jinych pracovist’ a s dal§imi opatifenimi Skoly, jeZ mohou mit
bezpecnostné preventivni vyznam.

0y § 102 odst. 1, 2 a § 104 zakona &. 262/2006 Sb., (zakonik prace), nafizeni vlady &. 495/2001 Sb., kterym se
stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkti, mycich, Cisticich a
dezinfekcnich prostfedkd, nafizeni vlady ¢. 21/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni
ochranné prostiedky.

1) § 103 odst. 1 pism. i) zakona &. 262/2006 Sb., (zékonik préce).

2y'§ 2, odst. 1, pism. f) zdkona & 309/2006 Sh., kterym se upravuji dal$i pozadavky bezpe&nosti a ochrany
zdravi pii praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo
poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dal$ich podminek bezpeénosti a ochrany
zdravi pfi praci) (zakon o bezpecnosti).

B3 Vyhlagka ¢&. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni pozd&jsich
predpisi.

) Piiméfené se uzije § 349 zakona &. 262/2006 Sb., (zdkonik prace).

%) Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani mezi ziky $kol a 3kolskych zafizeni C.j.: 28
275/2000-22
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(2) Dokladem o provedeném pouceni je zaznam pouceni (napf.: v tiidni knize),
pfilohou je osnova pouceni. Pokud to stanovi pfedpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi, nebo je-li to odivodnéno rizikem ¢innosti, budou znalosti zak ovéfeny.

(3) Zaky, kteii nebyli v dobé poudeni piitomni, je tfeba v nejbliz§im vhodném terminu
predpisii, pokynil a norem o bezpecnosti technickych zafizeni, se potidi zapis podepsany
zaky, z n¢hoz lze podle potieby zjistit konkrétni obsah provedeného pouceni.

CL9
Dozor nad zaky

(1) Skola je povinna vykonavat podle zvlastnich predpisti nad nezletilymi zaky naleZity
dohled.’® Kromé& bezpe¢nostnich hledisek zajistuji pedagogicti pracovnici pfi dohledu nad
74ky také vychovné puisobeni (dale jen “dozor“),"” a to v zajmu predchazeni $kodam na
zdravi, majetku a zivotnim prostiedi. O zajiSténi nalezitého dozoru rozhoduje feditel §k0|y.18
Vychazi z konkrétnich podminek a pfihlizi zejména k vykonavané Cinnosti, véku zakl a
jejich rozumovému rozvoji (vyspélosti), dopravnim a jinym rizikdm. Reditel $koly povéii
dozorem pedagogického pracovnika, stanovi rozvrh dozoru nad zaky a vyvési ho na takovém
misté, aby bylo mozno pfi kontrolni ¢innosti snadno rozpoznat, ktery pedagogicky pracovnik
dozor kona.

(2) Pedagogicky pracovnik kond dozor nad zéky ve skole pted vyucovanim, po vyucovani,
o ptrestavkach mezi dvéma vyucovacimi hodinami, podle potieby pii pfechodu zaki z jedné
budovy skoly do druhé budovy skoly, do Skolni jidelny, Skolni druziny apod. Pii zajistovani
dozoru nad Zaky se postupuje podle rozvrhu dozoru. Jestlize feditel Skoly povoli Zakiim pobyt
ve Skole pted vyucovanim, mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim nebo po vyucovani,
zabezpeci jejich dozor. Dozor ve Skole za¢ind nejméne 20 minut pied za¢adtkem dopoledniho
a 15 minut pied zacatkem odpoledniho vyucovéani a koné¢i odchodem zakii ze Skoly po
skonceném vyucovani.

(3) Zajisténi dozoru nad zaky — stravniky v zatizeni $kolniho stravovani ptislusi vzdy
té pravnické osobé, kterd vykonava Cinnost zafizeni Skolniho stravovani. Zptsob, jakym
tento dohled bude zajistén, je na rozhodnuti feditele tohoto zafizeni §kolniho stravovani.

(4) Pii akcich konanych mimo $kolu, kdy mistem pro shromazdéni Zaki neni $kola,
zacina dozor 15 minut pfed dobou shromazdéni na uréeném misté. Po skonceni akce dozor
kon¢i na pfedem ureném misté a v pfedem stanoveném case. Misto a ¢as shromazdéni
zakl a skonceni akce ozndmi Skola nejméné jeden den pied konanim akce zakonnym
zastupctim zaka.

(5) Podle rozhodnuti feditele Skoly mohou dozor konat vedle pedagogickych
pracovniki 1 jiné osoby, které jsou zletilé, pln€ zpisobilé k pravnim tkonlim a jsou
Vv pracovnépravnim vztahu ke Skole. Tyto osoby musi byt f4dn€ pouceny o povinnostech
dozoru a feditel Skoly o tomto pouceni provede pisemny zdznam, ktery osoba povéiena
dozorem podepiSe.

(6) Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle pokynt feditele dozor i mimo $kolu, napf.
pti kurzech, exkurzich a jinych CcCinnostech vyplyvajicich ze Skolnich vzdélavacich
programi, pii ucasti na soutézich, prehlidkach poptipadé¢ pfi jejich ptfipravé a na jinych
akcich organizovanych Skolou.

(7) Pti akcich konanych mimo $kolu, kdy jsou jejich ucastnici ubytovani v objektech
jinych osob, dodrzuji zaci predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a pfedpisy o

16§ 415, 422 zakona &. 40/1964 Sb., Ob&ansky zakonik, ve znéni pozdg&jsich predpisi.

7 Pokud jde o pojem ,,dohled* (uzivany ob&anskym zékonikem a zdkonem &. 561/2004 Sb.) a pojem ,,dozor*,
je nutné uvést, ze pojem ,,dohled” je obecnym zdkonnym pojmem, zatimco pojem ,,dozor* je pojmem uzivanym
pouze v oblasti Skolstvi. Z hlediska praktického i pravniho vSak v téchto pojmech neni zadny rozdil (Viz pravni
vyklady MSMT).

'€ § 164 odst. 1 pism. h) zakona &. 561/2004 Sb., (kolsky zakon).
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pozarni ochrang platné v téchto objektech. Zaci dodrzuji stanoveny rezim dne a pokyny
vydané pro dobu no¢niho klidu. Za seznameni zaku s témito pokyny a za kontrolu jejich
dodrzovani odpovida vedouci akce nebo jim urceny pedagogicky pracovnik. Vedouci akce
rozhodne o zplisobu provadéni dohledu v dob& no¢niho klidu.

(8) Kromé ustanoveni uvedenych v této smérnici, jez mohou souviset s vykonem
dozoru, existuji jeSt¢ dalsi zvlastni ustanoveni v pravnich ptedpisech nebo ve
vzdélavacich programech: naptiklad ustanoveni o dé¢leni tfid na skupiny, nebo jina
ustanoveni o poméru mezi poctem zakl a Foétem dozirajicich osob, ptfipadné ustanoveni
podrobnéji urcujici zpiisob vykonu dozoru. S

Cl. 10
Zvlastni pravidla p¥i nékterych ¢innostech

(1) Kromé obecnych zasad trazové prevence jsou pii nékterych ¢innostech dodrzovana
dalsi zvlastni pravidla. Je tomu tak zejména pti vyuce nekterych odbornych predmétii se
zvySenym rizikem ohrozeni zdravi a zZivota, pfi vyuce télesné vychovy, koupani, vyuce
plavani, lyzaiském vycviku, sportovnich a turistickych akcich. Ve vSech takovych
pripadech klade Skola zvySeny diraz na dodrzovani pokynt, pravnich a ostatnich predpisii
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, pokynl a zasad Grazové prevence pedagogickymi
pracovniky i zdky. Disledné je vyzadovano ukaznéné chovani zakd. Zak musi mit
k dispozici svtij prikaz zdravotni pojistovny nebo jeho kopii.

(2) Pti pohybovych a sportovnich ¢innostech (micové hry apod.) se ucastnici fidi
ustanovenimi o bezpecnosti obsazenymi v pravidlech pro ptislusnou pohybovou ¢innost,
danou vékovou skupinu a jejich modifikaci pro dané prostorové podminky Skoly a
ustanovenimi soutéznich tadt danych sportt.

(3) Pfi sportovnich a jinych ¢innostech, kde je zvySend moznost ohroZeni zdravi, se Zaci
fidi pokyny vyucujiciho. Vyucujici nedovoli, aby se zak bez odlozeni nebo bez zabezpeceni
proti moznosti zranéni a zachyceni ozdobnych a jinych pro cinnost nevhodnych a
nebezpecnych predmétli ucastnil pfislusné Cinnosti. Témito ozdobnymi, pro cinnost
nevhodnymi a nebezpe¢nymi pfedméty jsou naptiklad ndramky, hodinky, ndusnice, pearcing,
nahrdelniky, prsteny ozdobné krouzky aj. Zaci tyto predméty odkladaji na uréend mista,
zpisob zajisténi predméti stanovi feditel ve Skolnim fadu.

(4) Zaci pouzivaji pracovni odév nebo cvigebni ubor a obuv a maji vystroj podle druhu
vykondvané cinnosti a podle pokynt ucitele, ktery dodrzovani tohoto poZadavku
kontroluje. Zak musi mit cvi¢ebni ibor, pracovni odév a obuv v fadném a pouZitelném
stavu.

CL 11
Télesna vychova

Pii vyuce télesné vychovy dodrzuje Skola platné ramcové vzdélavaci programy a
didaktické zasady. Bezpecnost zakl pii télesné vychové zajistuje pedagogicky pracovnik
po celou dobu vyu€ovani. Ve vyjimecnych ptipadech pedagogicky pracovnik vyuku
docasné prerusi a zajisti dozor zletilou osobou, ktera je plné zptisobila k pravnim ukontim
a v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Vydava jasné, presné a Zakiim srozumitelné povely
a pokyny, kontroluje bezpecnost a funkénost t€locvicného natadi a nacini pred zahdjenim
vyuky. Prihlizi zejména k fyzické vyspélosti zaki, kjejich v€ku a predchozim
zku$enostem. Pti pohybovych ¢innostech v ptirodnich podminkach je tfeba volit terén a
piekazky tmérné véku, klimatickym podminkdm, rozumovému a fyzickému vyvoji
s ptfihlédnutim ke kvalité¢ vyzbroje a vystroje zakl. K zatfazeni sportovnich odvétvi, ktera
nejsou podrobné rozvedeny ve Skolskych vzdélavacich programech, musi mit pedagogicky

%) Naptiklad vyhlaska &. 48/2005 Sb., o zakladnim vzd&lavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné $kolni
dochazky, vyhlaska ¢. 43/2006Sb., kterou se meéni vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzd€lavani, vyhlaska
¢. 13/2005 Sb., o sttednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi, vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti,
zaku a studentl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaki a studentd mimotadné nadanych.



Zakladni skola Jablunkov, Lesni 190, prispévkova organizace

pracovnik povoleni feditele Skoly a dodrzovat bezpecnostni pravidla i metodické postupy
pro danou vékovou kategorii platné v oblasti $kolniho nebo svazového sportu.

Cl 12
Vyuka plavani

(1) Vyuka plavani se uskutediiuje v zafizenich k tomu uréenych. Reditel $koly musi
ovetit dodrzovani hygienickych podminek ze strany zatizeni ur¢eného pro vyuku plavani,
odbornou uroven poskytované vyuky, podminky pro zajisténi bezpecnosti a ochrany zaku.
Pti plavecké vyuce se tfida na zakladni Skole d€li na skupiny, kazdou skupinu vede jeden
vyucujici. Nejvyssi pocet zakt-plavea ve skupiné je 15, zaka-neplavcei 10. Pro zaky skol
a tfid samostatné urCenych pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami se pocet fidi
zvla§tnim predpisem.? Pedagogicky pracovnik ma piehled o celém prostoru vyuky a
vSech zacich, ktefi se vyuky ucastni. Pedagogicky pracovnik pravidelné provadi v prabéhu
vyuky pfekontrolovani poctu zakl. Totéz se provadi pfii jejim zakonceni.

(2) Vyucujici pedagogicky pracovnik vénuje zvlastni péc¢i neplaveim. Jejich vycvik se
provadi podle moznosti oddélené v bazénu s odpovidajici hloubkou vody.

(3) Odpovédnost za bezpecnost zakl pfi vyuce plavani, kterd je realizovdna mimo
Skolu, nesou pedagogicti pracovnici, kteti zaky na vyuku plavani doprovazeji.

(4) Za bezpecnost zakt pii plavecké vyuce ve Skolach, do doby jejich predani
pedagogickym pracovnikiim, jez vedou vyuku, odpovidaji pedagogicti pracovnici, ktefi
zéky na plaveckou vyuku doprovazeji. Doprovazejici pedagogicky pracovnik je pfitomen
po celou dobu vyuky. V dohodéch uzaviranych o vyuzivéani cizich zatfizeni k plavecké
vyuce je nutno upravit ve smyslu téchto zdsad podrobné povinnosti zaméstnanct
zucastnénych stran, tykajici se jejich odpovédnosti za bezpecnost zaki.

(5) Pokud v celém pribéhu vyuky nemuze byt zachovan nalezity piehled o vSech jeho
zé4cich (Gcastnicich), pedagogicky pracovnik plaveckou vyuku pferusi.

Cl 13
Lyzarsky vycvik

(1) Lyzatsky vycvik je veden pedagogickymi pracovniky, kteti odpovidaji za ¢innost
instruktort. Jejich kvalifikaci si ovéfi feditel Skoly. Préci instruktort fidi vedouci kurzu
urceny feditelem Skoly, ktery téz schvaluje plan vycviku. Vedouci kurzu pfed odjezdem
na lyzaisky vycvik upozorni na nutnost sefizeni bezpeénostniho vazani lyzi. Zaci prokazi
sefizeni bezpe€nostniho vazani lyZzi potvrzenim servisu, popi. Cestnym prohldSenim
zédkonnych zastupcti.

(2) Za tadnou organizacni piipravu kurzu odpovidd jeho vedouci. Zajistuje vhodny
objekt, dopravu, pouceni zaki o predpisech a pokynech k zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi Zakl. Pii realizaci kurzu fidi ¢innost jednotlivych pracovnikli, dba na dodrzovani
stanoven¢ho programu praktickée i teoretické ¢asti kurzu.

(3) Doporucuje se, aby zakonni zastupci nezletilého zaka a zletili zaci pfedlozili pred
odjezdem prohlaseni o tom, Ze je Zdk zdravy a ve stavu schopném absolvovat lyzaisky
vycvik.

(4) Pted odjezdem na kurz se doporucuje sjednat pojistnou smlouvu s pojistovnou.
(Jednorazové urazové ptipojiSténi zakd, pojisténi z odpovédnosti za Skodu vzniklou pfii
vykonu povoléni.)

(5) Utastnici kurzu jsou povinni dodrzovat predpisy a pokyny vedouci k zajisténi
bezpecnosti a ochrané¢ zdravi, vcetné pravidel bezpecného pohybu na sjezdovych a
bézeckych tratich. U Zzakd se pfi lyzafském vycviku na zdkladé¢ zhodnoceni rizik
doporucuje pouzivani lyzatskych ochrannych pftileb.

(6) Zaci jsou rozdéleni do druzstev podle své vykonnosti a zdravotniho stavu. P
roztazeni do druzstev se nevyzaduje od Uplnych zacatecnikl pfedvedeni vykonu, ktery by

20y § 11 vyhlasky &. 73/2005 Sb.



Zakladni skola Jablunkov, Lesni 190, prispévkova organizace

byl nad jejich sily, ale zatadi se pifimo do druzstva. Tato hlediska jsou dodrzovana i
v pribéhu vycviku, pii vybéru mista vycviku, zvlasté¢ téz na sjezdovych tratich a za
ztizenych podminek, na zledovatélém povrchu, za snizené viditelnosti a podobné.
Druzstvo mé nejvyse 15 ¢lent, u zadkli se zdravotnim postizenim se pocet sniZuje
vzhledem k charakteru postizeni 74kt a dal§im okolnostem.?

(7) Pé¢i o zdravi ucastnikli je povinen zajistit vedouci kurzu nebo instruktor, ktery ma
pro tuto praci potiebné piedpoklady, znalosti a piipadné i kvalifikaci. U¢astni-li se kurzu
vice nez 30 zakl do 15 let, je potfebné ustanovit zdravotnika; podrobnosti upravuje
zvlastni pfedpis.22

(8) Tieti den lyzafského kurzu se z hlediska zdravotniho zatazuje odpocinkovy
pl"llden23 s aktivnim programem a bez lyZzaiského nebo snowboardového vycviku.

(9) Lanovky a vleky se pouzivaji jen pro organizovany vycvik po fddném pouceni o
vSech pravidlech a bezpec¢nostnich pfedpisech o jizdé na vlecich a lanovkach. Béhem
pobytu na hordch je nutné dodrzovat pokyny Horské sluzby a respektovat vystrazné
znacky. Za nepfiznivych podminek (husta mlha, sn&hovéa boufe, teplota pod minus 12 °C
apod.) se vycvik a horské vylety omezuji, popfipad¢ nekonaji.

(10) Vycvik se provadi v terénu, ktery odpovidéa lyzatské vyspélosti ¢lenti druzstva.
Zvysena pozornost se vénuje vybéru terénu pro zacinajici lyzate, zvlasté s bezpecnym
dojezdem.

(11) Pii vyletu jedou Zaci ve skupiné v pravidelnych odstupech, které se pfi snizené
viditelnosti zkracuji az na dotek. Skupina se fidi pokyny vedouciho piesunu (urcuje
vedouci kurzu), ktery jede v Cele. V zavéru jede vzdy zkuSeny lyzaf. V prub&hu akce se
pravidelné provadi pfekontrolovani poctu ucastnikti. Totéz se provadi pii jejim zakonceni.
O trase a ¢asovém planu vyletu musi byt informovéan vedouci kurzu a odpovédny zastupce
ubytovaciho zaftizeni.

(12) Uvedené zasady se dodrzuji pfiméfené i pii lyzaiském vycviku konaném
V hodinéch télesné vychovy v misté nebo blizkosti skoly.

(13) Do programu lyzatského kurzu je mozno zatadit i vycvik na snowboardu, pokud
jsou zaroven dodrzovana pravidla k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi jizd¢ na
snowboardu. Pfi organizaci vycviku je nutno dbat na to, aby nedochdzelo ke kolizi mezi
ucastniky obou vycvika.

ClL 14
Koupani

Koupani se uskute&iiuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupéni zakazano.*
Pedagogicky pracovnik osobné piedem oveéfi bezpenost mista pro koupani, piresné
vymezi prostor, kde se Zaci mohou pohybovat (plavat) a ucini takova opatieni, aby m¢l
piehled o poctu koupajicich se zakli ve skupiné. Skupina na jednoho pedagogického
pracovnika je maximaln¢ 10 zakl. Pro zaky Skol a tfid samostatné urcenych pro zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami se tento pocet fidi zvlastnim pfedpisern.25 Po
skonc¢eni koupani skupiny zaki a v jeho prubéhu pedagogicky pracovnik kontroluje pocet
zaka.

Cl. 15
Brusleni
(1) Pfi brusleni organizovaném Skolou odpovida za bezpecnost zaka ucitel télesné
vychovy nebo dohled konajici pedagog, ktery posoudi kvalitu plochy a pfipadné i1

1y § 11 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., vyhlaska &. 48/2005 Sb.

22} § 11 zakona ¢&. 258/2000 Sb.

) § 8 odst. 2 vyhlasky &. 106/2001 Sb.

) § 6 zakona ¢. 258/2000 Sb., vyhlaska &. 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na koupali’ts,
sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch.

% § 11 vyhlasky &. 73/2005 Sb., vyhlaska &. 48/2005 Sb.
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mantineld. V pfipad¢ brusleni na ptirodnim ledé posoudi tloustku ledu z hlediska
nosnosti.

(2) Zaci bruslici na kole¢kovych bruslich pouZivaji ochranné prostiedky zmirfiujici
nasledky padi (na kolena, na lokty, rukavice, pfilbu).

Cl. 16
Bezpecnost Zaki pii soutéZich a pirehlidkach

(1) Vysilajici Skola zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi zakd po dobu dopravy na
soutéze a ze soutézi, pokud se se zdkonnym zastupcem zaka nedohodne jinak. V pribchu
soutéZe zajistuje bezpetnost a ochranu zdravi z4kd organizator.?®

(2) Po dobu vlastni soutéze piebira nalezity dohled nad Zaky organizator soutéze.
Vyhlasuje pocatek a konec soutéze nebo prehlidky a zajistuje podminky pro bezpecnou
uCast zakl poskytnutim ptipadnych ochrannych prostfedkii, nalezitym vybavenim
laboratofi, jinych soutéznich mist a soucasné piihlédne k véku, fyzickému a rozumovému
rozvoji zaka.

(3) U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter
soutéze vyzaduje a je to dano organiza¢nim fadem, zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi
74kl vysilajici Skola v plném rozsahu, pokud se se zdkonnym zéastupcem zéka nedohodne
jinak.

CL 17
Zahranicni vyjezdy

Skola odpovida za bezpe¢nost a ochranu zdravi zaki pii zahrani¢nich vyjezdech,
které organizuji v ramci vzd€lavani nebo s nim piimo souvisejicich ¢innostech. O
konkrétnich opattenich a pouceni zakud, ptipadné jejich zdkonnych zastupct, se potizuje
pied uskutecnénim vyjezdu zaznam o pouceni podepsany jeho ucastniky. Piiméfenc se
pouzije ustanoveni ¢l. 13. Mezi ucastniky vyjezdu do zahrani¢i zatadi skola pouze ty
zéky, kteti ptedlozi pisemny souhlas zdkonného zastupce zédka a maji uzaviené pojisténi
odpovédnosti za Skodu platné na uzemi ptislusného statu a pojiSténi 1écebnych vyloh v
zahranic¢i nebo v ptipad¢ vyjezdu do Clenského statu Evropské unie maji Evropsky prikaz

14 CrWV Vv 14 /4 o M4 4 27
zdravotniho pojisténi nebo potvrzeni tento prikaz nahrazujici.

Cl. 18
Urazy zaka

(1) Urazem zakd je tUraz, ktery se stal zakam pii vzdélavani nebo s nim p¥imo
souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani Skolskych sluzeb. Jedna se tedy zejména o
urazy zaki na vychazkach, vyletech, zajezdech, putovanich, exkurzich, pfi koupani, pfi
vyuce plavani a lyzatském vycviku, zahrani¢nich vyletech, pfi Gc€asti na soutéZich a
piehlidkach.

(2) Urazem zaki neni uraz, ktery se zakim stane na cestd do $koly a zpét, nebo na
cesté na misto nebo cestou zpét, jez bylo urceno jako shromazdiS§té mimo prostory Skoly
pii akcich konanych mimo $kolu.

CL 19
Evidence urazi Zaki
Vedouci zamé&stnanec Skoly, jemuz byl Graz Zaka hlaSen, zajisti, aby byly objektivné

vy o < < Crxio 2
zjistény a piipadn& odstranény piiginy urazu. %

%) Vyhlagka MSMT ¢&. 55/2005 Sb., o podminkéach organizace a financovani soutézi a piehlidek v zajmovém
vzdelavani.

27y § 2 vyhlasky & 48/2005 Sb., o zékladnim vzd&lavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné $kolni
dochazky, ve znéni pozdéjsich predpist

%8 V podrobnostech vyhlagka &. 64/2005 Sb., o evidenci trazi déti, ik a studentil.
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Cl. 20
Statistické zjistovani §kolni Grazovosti se provadi podle zvlastnich piedpisi.?

CL 21
Odpovédnost za Skodu prFi Grazech zakua
Skola odpovida v rozsahu stanoveném zvlastnimi predpisy™ zakém za skodu, ktera
jim vznikla v duasledku trazu. Zpusob arozsah nahrady Skody projedna Skola se
zédkonnymi zastupci zéka.

Cl. 22
Sledovani urazovosti Zaku
Informace ziskané pti proSetfovani jednotlivych urazt zaku, pti sledovani celkové
Skolni Girazovosti a rozboru jejich pfi¢in vyuzivaji Skoly, organizace a organy, v jejichz
pusobnosti je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi zakd, k prohloubeni preventivni
¢innosti, a to v anonymizované podob¢.

Kontrolni ¢innost

CL 23

(1) Dodrzovani podminek pro bezpecnost a ochranu zdravi zakit kontroluji pribézné
vedouci zaméstnanci $koly v ramci své pusobnosti a plnéni tikolt v oblasti prevence rizik.

(2) Pedagogicti pracovnici kontroluji a vyzaduji dodrzovani ptredpisi k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi zakd, jakoz i dodrzovani pokynl zéky.

(3) Do programu provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innostech organizovanych
Skolou nejméné jednou roéng™ zahrnuji Skoly také kontrolu Skolnich dilen, laboratofi,
télocvicen a télocvicného nafadi a nacini, Skolnich hiist, Skolnich pozemka i1 dalSich
pracovist’ Skoly uzivanych zaky, v€etné jejich vybaveni. Pokud se na n¢ a na jejich vybaveni
vztahuji zvlastni predpisy k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, napiiklad o
elektrickych, plynovych, =zdvihacich a tlakovych =zafizeni, provadéji se na nich
prostfednictvim osob se zvlastni odbornou zpisobilosti odborné kontroly a revize ve lhitach
stanovenych témito predpisy. U télocviéného naradi a ostatniho nacini se kromé jeho béZznych
kontrol v hodinach télesné vychovy a v ramci provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
provadéji 1 odborné technické kontroly nejméné jednou za rok, pokud nestanovil vyrobce
lhitu kratsi. Soucasti provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pii €innostech organizovanych
Skolou je rovnéZ kontrola vybaveni Skoly prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci, a to jak
Z hlediska obsahu, tak i lhtit jejich pouzitelnosti.

ClL 24
Kontrolu dodrZovani podminek pro bezpecnost a ochranu zdravi zaki pii vzdélavani a
s nim p¥imo souvisejicich &innostech a pii poskytovani skolskych sluzeb provadi Ceska $kolni
inspekce®, organy ochrany vefejného zdravi, popiipad€ organy inspekce prace podle
zvlastnich pravnich ptedpisi.

reditel Skoly

29 § 10 zakona &. 89/1995 Sb., o statni statistické sluzbg, ve znéni pozdgjich predpisi.

%) § 365 anasl., § 392 a § 393 zakona ¢&. 262/2006 Sb., (zakonik prace), § 391 zakona ¢&. 262/2006 Sb., (zikonik
prace), § 420, 422 zakona ¢. 40/1964 Sb., (obCansky zakonik).

*1) § 108 odst. 5 zdkona &. 262/2006 Sb., (zékonik prace).

%2) § 174 zakona &. 561/2004 Sb., (3kolsky zakon).



